SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
LO IM. Wt. JAGIELLY W ZABKOWICACH SL.

NA ROK SZKOLNY 2021/2022

Podstawa prawna:
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych

z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 21991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze
zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw
tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotfach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2021/2022.
,Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny
stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych
pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

Statut LO im.WHt.Jagietty w Zgbkowicach SI.
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w LO im. Wt .Jagietty w Zgbkowicach
Sl. opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade rodzicéw i samorzad
uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem
oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest
wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkgji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest

wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catosé¢ ze szkolnym

zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb realizacji celow ksztatcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego,
uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg

dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy

w zakresie wystepujgcych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym
czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym,

z uwzglednieniem:



v' Ankiety przeprowadzonej w marcu 2021 r. wérdd ucznidw klas : 1B, 1C,2a, 2b na temat :”Jak sie
czuje?”,
v" Ankiety przeprowadzonej w czerwcu 2021 r. wérdd ucznidw klas | i Il na temat : ” Dobrostan
i potrzeby uczniow”,
v' Ankiet przeprowadzonych przez pedagoga szkolnego oraz wychowawcéw klas wérdéd rodzicow
na temat ich potrzeb w zakresie szkolen oraz dziatarn wychowawczych
i profilaktycznych;
Obserwacji ucznidéw na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych;
Informacji od wychowawcow klas i nauczycieli o biezgcych problemach wychowawczych;
Rozméw z rodzicami;
Informacji o d nauczyciela biblioteki na temat szkolen dla nauczycieli ;

Sprawozdan z pracy pedagoga i psychologa szkolnego.
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Innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla naszej szkoty ( uwagi, spostrzezenia,
whnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuija:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicow i wszystkich
pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotdw szkolnej spotecznosci i wspotprace
w realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze sSrodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i
stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$é wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$é za efekty realizacji programu.



czynnikdéw chronigcych i czynnikéw ryzyka:

Przeprowadzona analiza w LO im. WH. Jagietty w Zgbkowicach Sl. wskazuje na istnienie nastepujacych

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

zdolnos¢ uczenia sie, ciekawos¢
poznawcza, rozwdj zainteresowan i pasji;
angazowanie sie ucznidéw

w konstruktywng dziatalno$é szkolng

i pozaszkolng;

zrownowazony temperament, dobre
zdolnosci adaptacyjne;

poczucie wtasnej wartosci uczniéw, wiara
we wtasne mozliwosci;

pozytywna wiez oraz dobre relacje
mtodziezy z rodzicami;

zaangazowanie rodzicow w zycie dziecka;
wymaganie od ucznidw odpowiedzialnosci;
udzielanie uczniom wsparcia kolezenskiego
W nauce;

obecnos$¢ wspierajacych dorostych ;

w wiekszosci negatywny stosunek

mtodziezy do substancji psychoaktywnych;
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brak akceptacji u czesci uczniow wtasnego
wygladu, cech charakteru, inteligencji,
niska samoocena; strach przed oceng w
grupie;

obnizona odpornos¢ psychiczna mtodziezy,
pojawianie sie problemdéw natury
psychicznej;

brak kolegéw/kolezanek/przyjaciot;
izolowanie ( sie) uczniéw;

stres zwigzany z naukg;

spadek motywacji do nauki ;

mate zaangazowanie rodzicow

w sytuacje szkolng swojego dziecka,

w tym rzadkie ,,odwiedzanie” dziennika
elektronicznego;

brak zauwazania przez nauczycieli dobrych
stron ucznidw;

wagary;

naduzywanie Internetu, w szczegdlnosci w
czasie nauki zdalnej;

deklarowane pojedyncze przypadki
radzenia sobie z problemami przy pomocy
uzywek;

trudnosci mtodziezy z naukg wybranych
przedmiotow, w tym w szczegdlnosci po
powrocie z nauki zdalnej;

brak poczucia integracji z klasg;




v' jednostkowe sytuacje ucznidw
podejrzanych o zazywanie substancji

psychoaktywnych;

Na podstawie ustalonych czynnikédw chronigcych oraz czynnikdw ryzyka, w b.r. szkolnym nalezy podjac

nastepujgce dziatania do realizacji w ramach Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

na rok szkolny 2021/2022:

Zalecenia ogolne do pracy wychowawczej :

v

W czasie godzin do dyspozycji wychowawcy klasy oraz zaje¢ przedmiotowych prowadzi¢ dziatania
nakierowane na integrowanie uczniéw;

Ustala¢ wspdlnie z uczniami zasady nadrobienia zalegtosci; w razie potrzeby dostosowywacd
zakres materiatu do indywidualnych mozliwosci psychofizycznych ucznia;

Dostrzegac i w miare mozliwosci udziela¢ uczniom informacji zwrotnej o ich mocnych stronach ;
Indywidualnie pracowac z zainteresowanymi uczniami nad poczuciem wtasnej wartosci oraz
wzmacnianiem poczucia akceptacji siebie przez uczniéw;

Dokonywac doktadnej analizy przyczyn oraz szybko reagowac w sytuacji wagaréw uczniow;
Dbac¢ o poczucie akceptacji wszystkich uczniow w spotecznosci szkolnej, w szczegdlnosci uczniow
izolowanych/izolujacych sie, w razie potrzeby wspétpracowaé w tym zakresie

z pedagogiem/psychologiem szkolnym;

Natychmiastowo reagowac na zjawiska wykluczenia rowiesniczego;

Zobowigza¢ rodzicéw ucznidw do systematycznego odwiedzania dziennika elektronicznego oraz
kontroli sytuacji szkolnej;

Informowac rodzicow, w jakich sytuacjach powinni korzysta¢ z pomocy i wsparcia
psychologicznego dla swoich dzieci oraz przeprowadzi¢ szkolenie na temat naduzywania

Internetu przez mtodziez oraz gdzie szuka¢ pomocy.




Zalecane tematy do realizacji w trakcie godzin do dyspozycji wychowawcy klasy:

v

Nauka umiejetnosci dostrzegania indywidualnych réznic zwigzanych ze sposobem reagowania na
stres oraz podstawowych strategii radzenia sobie ze stresem(klasy |);

Rozwijanie umiejetnosci stosowania w praktyce strategii radzenia sobie ze stresem(klasy Il);
Doskonalenie umiejetnosci obnizenia napiecia spowodowanego stresem. W klasach maturalnych
:Jak radzié sobie ze stresem przed maturg? (klasy Il);

Motywacja do nauki. Gdzie jej szuka¢? Od motywacji do inspiracji(klasy I, 1I)

Zachowanie odpowiedniego poziomu higieny cyfrowej poprzez przeprowadzenie rzetelnych
dyskusji na temat negatywnych konsekwencji zwigzanych z naduzywaniem nowych
technologii(klasy I-11I);

Realizacja, podczas zaje¢ wychowawczych oraz w czasie lekcji informatyki , tematu bezpiecznego
poruszania sie w przestrzeni cyfrowej oraz szacunku do innych uzytkownikéw

w celu przeciwdziatania cyberprzemocy (klasy I-111);

Doskonalenie metod i technik uczenia sie(I-l);

Realizacja zaje¢ na temat akceptacji siebie w klasie 2C;

Umiejetnos¢ rozpoznawania i radzenia sobie z objawami depresji u siebie i innych oséb ze
swojego otoczenia(klasy II-111);

Organizacja warsztatéw z zakresu technik relaksacyjnych z psychologiem szkolnym dla

zainteresowanych ucznidw(zainteresowani uczniowie);

Zalecenia wynikajace z polityki oswiatowej panistwa na rok szkolny 2021/2022:

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez witasciwg organizacje zajec

edukacyjnych wychowanie do Zzycia w rodzinie oraz realizacje zadan programu wychowawczo-

profilaktycznego.

Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie wifasciwych postaw szlachetnosci,

zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo

cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym

osiggnie¢ duchowych i materialnych. Szersze i przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in.

wycieczek edukacyjnych.

Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zréznicowane potrzeby rozwojowe

i edukacyjne wszystkich uczniéw, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie



w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy,
wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczeristwa. Roztropne korzystanie w procesie
ksztatcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujgcych technologie
informacyjno-komunikacyjne.

Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwdj umiejetnosci zawodowych w edukacji
formalnej i pozaformalnej, w tym uczeniu sie dorostych.

Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko

naturalne.






